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Come Scrivere Testi con I'Al

€ MODULO 1 — Introduzione e Mindset

Scrivere con I'Al significa moltiplicare le bozze, accorciare i tempi, alzare la qualita.
Mindset necessari

Mindset 1 — Co-autorialita

Non chiedere all’'Al di scrivere al posto tuo, ma insieme a te.

Mindset 2 — Esplorazione

Chi usa I'Al meglio non formula subito la domanda giusta: la scopre iterando.
Mindset 3 — Supervisione attiva

L'Al non sbaglia perché e cattiva: sbaglia perché non conosce il contesto.
Mini-esercizio (1 minuto)

Prompt:
“Cosa vorrei che I'Al facesse per me quando scrivo?”

€9 MODULO 2 — Fondamenti della Scrittura con Al
Come I'Al genera il testo
Spiegazione semplice, senza tecnicismi:
e lavora per probabilita
e non pensa, predice
e apprende dai pattern del linguaggio
o restituisce il contenuto migliore per quel prompt
e non ha verita: ha verosimiglianza
Prompt

“Se scrivo ‘La creativita €...", 'Al completa con le parole che statisticamente seguono quella
frase. Il tuo lavoro & deviare, guidare, correggere.”

| 4 errori piu comuni

1. Prompt troppo generico — Risposta generica.

2. Richiesta lunga senza struttura — Risposta caotica.
3. Mancanza di tono — Testi impersonali.
4

Richiesta unica — Risultato irripetibile e poco migliorabile.
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| 4 elementi di un prompt efficace

1. Ruolo — “Agisci come copywriter B2B..."

2. Compito — “Scrivi un post..."

3. Vincoli — “Max 100 parole, tono diretto...”

4. Contesto — “L'azienda offre soluzioni SaaS..."
Esempio
Prompt base:

Agisci come copywriter esperto. Scrivi un post LinkedIn di 120 parole sul valore
dell’'onboarding Al nelle aziende, tono professionale ma umano, 1 insight non banale e finale
con una domanda aperta.

MODULO 3 — Tecniche Pratiche per Testi Efficaci
Tecnica 1 — La Bozza Grezza

Serve per far generare all’Al un primo testo da potare.
Prompt:

Crea una bozza grezza, disordinata, spontanea, senza stile, sui vantaggi di usare I'Al per
scrivere piu velocemente. Non curare la forma, solo idee.

Tecnica 2 - Il Rewriter Avanzato
Per trasformare una bozza in un testo coerente.
Prompt:

Riscrivi questo testo rendendolo piu fluido, sintetico e con ritmo narrativo. Mantieni il
contenuto, cambia la forma.

TESTO: [incolla qui]

Tecnica 3 — La Triade: Struttura, Stile, Specificita

Per evitare testi “piatti”.

Prompt:

Riscrivi il testo seguendo queste regole:

1. Struttura: apertura — spiegazione — esempio — takeaway.
2. Stile: diretto, nitido, senza fronzoli.

3. Specificita: aggiungi dettagli concreti o micro-situazioni.
TESTO: [incolla qui]
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Tecnica 4 — La Conversione di Formato

Post — Newsletter — Slogan — Script video

Prompt universale:

Converti questo contenuto in un nuovo formato: [specifica formato].
Mantieni il messaggio, cambia linguaggio, ritmo e struttura.

TESTO: [incolla].

Tecnica 5 — |l Friction Test
Per rendere il testo piu scorrevole:
o togliripetizioni
e elimina moralismi
e semplifica
e accorcia le frasi lunghe
Prompt:

Analizza questo testo e segnala le frizioni: punti deboli, ridondanze, parti poco chiare. Poi
riscrivilo correggendo tutto.

TESTO: [incolla qui]

MODULO 4 — Prompt Engineering per la Scrittura
Il Metodo in 4 Step
1. Dire cosa vuoi
Dire come lo vuoi

2
3. Dire cosa evitare
4. lterare

1

Dire cosa vuoi: voglio un articolo che parli della nutella 2. Dire come lo vuoi :
accattivante e coinvolgente 3. Dire cosa evitare: frasi classiche, espressioni comuni e
scontate.

“_n

+ Evita anche nessun trattino

Crea frasi piu fluide e concatenate, meno spezzate e uso della virgola al posto del punto nelle
frasi brevi

Prompt Master: i 12 prompt che risolvono I'80% dei casi
1. Prompt per ottenere un'idea

Genera 5 idee originali per un contenuto sul tema: [temal.
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Evitare banalita, frasi fatte e consigli generici.

2. Prompt per la struttura

Crea una struttura chiara in 3 parti per un contenuto su: [tema].
Segui logica causa-effetto.

3. Prompt per lo stile

Riscrivi il testo in stile: chiaro, diretto, autorevole ma umano.
4. Prompt per il tono

Applica un tono: [tono].

Non cambiare i contenuti.

5. Prompt per il miglioramento continuo

Migliora questo testo del 30% senza cambiarne I'obiettivo.

6. Prompt per esempi

Aggiungi 2 esempi concreti che rendano il testo memorabile.
7. Prompt per la voce del brand

Riscrivi il testo con la voce di un brand che é: [aggettivi].

8. Prompt per CTA coinvolgenti

Genera 5 CTA creative basate sul contenuto seguente.

9. Prompt per contenuti brevi

Sintetizza in 80 parole mantenendo la potenza del messaggio.
10. Prompt per il ritmo

Riscrivi variando lunghezza delle frasi e alternando pause e accelerazioni.
11. Prompt per 'originalita

Riscrivi evitando qualsiasi frase che sembra gia sentita online.
12. Prompt per testi lunghi

Espandi il testo a 500 parole mantenendo coerenza, voce e contenuti chiari.

Laboratorio Guidato

Fase 1 — Dalla bozza caotica al post perfetto
Step 1: Bozza istantanea

Prompt:

Scrivi una bozza disordinata e spontanea sul perché scrivere con 'Al fa risparmiare tempo e
migliora la qualita del lavoro. Idee anche ripetitive.

Step 2: Pulizia




.L_ A\_)_)

an 1]/ sdworx company

Prompt:

Ripulisci la bozza mantenendo solo cio che ¢ utile e trasformandola in un testo coerente.
Step 3: Stile

Prompt:

Applica uno stile chiaro, semplice, con frasi brevi e concrete.

Fase 2 — Creazione di 3 versioni dello stesso contenuto

Versione 1 — Post LinkedIn

Prompt:

Trasforma il testo in un post LinkedIn da 120 parole, tono professionale-umano.
Versione 2 — Newsletter breve

Prompt:

Trasforma il testo in un paragrafo da newsletter: pitu intimo, piu narrativo, piu riflessivo.
Versione 3 — Script video

Prompt:

Scrivi uno script parlato da 45 secondi per un video verticale, ritmo dinamico, frasi brevi, tono
empatico.




