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Concetti Chiave delle Tecniche Creative Avanzate con I'Al

Lezione 1: Tecniche creative avanzate con I'Al (Prompt Fusion)

La prima lezione introduce la Prompt Fusion, una logica e tecnica molto potente dedicata alle
tecniche creative avanzate con l'intelligenza artificiale.

Definizione e Obiettivo

« Cos'é: La Prompt Fusion & la fusione dei prompt. E una tecnica avanzata di prompting
che combina idee strutturate in livelli, unendo piu logiche in un'unica richiesta.

o Risultati: L'obiettivo € generare risultati piu ricchi, originali e multilivello che nessun
prompt singolo pud produrre.

« Applicazioni: E perfetta per generare contenuti molto creativi, strategie, idee e output
complessi. Permette di ottenere strategie e creativita insieme, fare analisi
multidisciplinari, produrre contenuti con un tono forte e personalizzato, e persino
creare framework, modelli o mappe concettuali.

Ispirazione Teorica

e La Prompt Fusion si ispira al concetto di "Binomio Fantastico" di Gianni Rodari, esposto
nel suo libro Grammatica della fantasia.

e Rodari afferma che piu due elementi sono lontani o diversi, piu I'output che ne deriva
diventa originale e magico quando vengono messi insieme nello stesso concetto.

o Similmente, nella fusione, la qualita della lega finale dipende dalla qualita e dalla
distanza tra gli elementi.

La Struttura a Tre Livelli della Prompt Fusion

La Prompt Fusion generalmente lavora su tre livelli per ottenere risposte profonde, creative e
strutturate:

1. Moltiplicazione delle Prospettive: Si chiede all'lA di assumere ruoli multipli (ad
esempio, copywriter, stratega, psicologo, analista) e di guardare al tema da tutti questi
punti di vista insieme.

2. Inserimento di Regole/Direzione: Si inseriscono regole che indirizzano I'output,
fornendo una direzione alla "sintesi guidata".

3. Sintesi Guidata: Si chiede al modello di integrare I'analisi interna tra i vari "attori" (i ruoli
definiti) in un unico risultato coerente.

Lezione 2: Pattern Mixing

Il secondo modulo esplora il concetto di Pattern Mixing, una tecnica centrata sull'uso e la
ricombinazione di schemi narrativi.

Definizione dei Pattern e della Tecnica

o Pattern: Sono schemi o strutture che si ripetono nei contenuti, nelle storie, nei testi e
nelle strategie narrative.
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Pattern Mixing: Consiste nel prendere due pattern diversi, scomporli e poi ricombinarli
in un unico contenuto nuovo.

Obiettivo: Creare una struttura ibrida che permetta di scrivere contenuti inediti e piu
forti, stimolando la capacita di pensare fuori dagli schemi.

Esempi di Pattern (Schemi)

| pattern sono schemi da cui si pud scegliere e mescolare. Esempi includono:

Problema-Soluzione.

Metafora Iniziale.

Tre Atti (Setup, Conflitto, Risoluzione).
Lista in Crescendo.

Opposizione (Prima X, Poi Y).

Twist Finale.

Applicazioni del Pattern Mixing

La tecnica & molto flessibile e adattabile.

Contenuti Ibridi: Viene usata per mescolare pattern diversi (ad esempio, Problema-
Soluzione e Opposizione) per creare paragrafi introduttivi o contenuti specifici.

Creazione di Serie: E efficace per progettare serie di contenuti collegati (come 5
episodi) utilizzando pattern seriali (ogni contenuto & un episodio), pattern tematici
ricorrenti (un filo rosso) e pattern in crescendo (ogni contenuto aumenta la
complessita).

Supporto alla Produzione: L'Al, attraverso questa tecnica, fornisce una "gabbia" o
struttura nella quale l'utente puo inserire la propria esperienza e contenuti, rendendo il
lavoro autentico.

Lezione 3: di Pensiero Laterale Applicato all'Intelligenza Artificiale

La Lezione 3 si intitola Al Lateral Thinking: si basa sul concetto di pensiero laterale di Edward
de Bono, inclusa la tecnica dei sei cappelli per pensare. Il pensiero laterale consiste
nell'osservare una situazione da una prospettiva diversa per notare cid che non ¢ visibile
frontalmente.

Obiettivo: Spezzare la Linearita

Quando si affronta I'l|A in modo "di pancia” o lineare, la risposta tende a essere
verticale, lineare, ottimizzata o piatta.

Il pensiero laterale serve a spezzare la linearita.

Questo viene fatto attraverso deviazioni intenzionali costruite ad arte, vere e proprie
provocazioni e vincoli impossibili.

L'obiettivo & stressare l'intelligenza artificiale usando tecniche dirompenti per generare
soluzioni che altrimenti non emergerebbero.
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Le Tre Tecniche Dirompenti Principali

La lezione anticipa e mostra l'uso di tre tecniche specifiche di pensiero laterale applicate al
prompting:

1. L'Anti-idea: Partire dall'idea peggiore o da un approccio negativo per arrivare a una
soluzione pratica.

2. L'Errore Guidato (o Errore Creativo Guidato): Tecnica non esplicitamente dettagliata,
ma inclusa nel set di tecniche.

3. Il Vincolo Impossibile: Impostare limiti estremi per forzare I'lA a trovare soluzioni non
convenzionali.

Lezione 4: tecniche avanzate
Come si creano strutture di promtp complesse?

e Sequenza a Fasi: L'lA viene istruita ad essere audace nella Fase 1 (generazione
assurda), analitica nella Fase 2 (distillazione delle idee e ricerca di una "semi-verita") e
pragmatica nella Fase 3 (trasformazione in soluzione pratica).

o Anti-Brief: Si chiede all'lA di creare un antibrief per un progetto (es. un corso),
generando l'idea peggiore possibile e poi ribaltando gli elementi per trovare la nuova
idea vincente.

o Strategia Disruptive: Il pensiero laterale viene usato per trovare un modello di business
che i competitor non vedono, ad esempio rendendo il servizio principale gratuito o
addirittura pagando i clienti per usarlo, per guadagnare su cio che accade dopo (come
revenue share o benchmark di adozione).

Analogia per il Pensiero Laterale con I'Al: Se lI'approccio lineare all'lA € come chiedere a un
navigatore la strada piu veloce per una destinazione, il Pensiero Laterale con I'Al € come
chiedere al navigatore di suggerirti la strada piu assurda, la piu breve senza usare ponti, o la
piu pittoresca, per scoprire soluzioni di viaggio (o idee) che non avresti mai considerato
altrimenti.




